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Jardin pédagogique du col de Vizzavona
ǎǳǊ ƭΩŀƴŎƛŜƴ ǘŜǊǊŀƛƴ ŘŜ ǘŜƴƴƛǎ ŘŜ ƭΩIƾǘŜƭ Monte ŘΩOro

Comment fabriquer un potager nourricier
sur du béton en recyclant des déchets
Par François Rouillay, Fabien Tournan& Sabine Becker
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Ceprojet ǎΩƛƴǎŎǊƛǘdansunedémarcheglobaleinstructivepour la sensibilisationdes
personneset des enfants,à la nécessitédu retour à ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜalimentairedes
territoires, en prenanten comptela protectiondeƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘnotammentpar
le tri desdéchets. Cetteexpériencea été menéedu 26 mai au 4 juin 2018sur un
ancien terrain de tennis situé à ƭΩƘƾǘŜƭMonte ŘΩOro à Vizzavona,à 1 200 m
ŘΩŀƭǘƛǘǳŘŜ.

Un jardin potagera été créécollectivementen quelquesjours,à partir de déchets
tels que cartonsbrunsdébarrassésdesrubansadhésifs,tonnesŘΩŜŀǳréforméeset
coupéesen deux, vieilles palettes, ainsi que des déchets organiques: feuilles
mortes,coupesŘΩƘŜǊōŜΣboisen décomposition,terreaude forêt.

54 enfantsdesécolessont venusparticiperavecleursenseignants(écoleet PEPde
Vivario),ainsique plusieurspersonnesvenuesgrâceà la communicationfaite sur
les réseauxsociauxpour ǎΩƛƴŦƻǊƳŜǊou collaborerà ƭΩǆǳǾǊŜcollective; de même
pour despersonnesde passageàƭΩƘƾǘŜƭΣdesrandonneurs,destouristesen car.

Le but du projet du jardin pédagogique :
apprendre à recycler des déchets et fabriquer du sol 

nourricier pour cultiver en tout lieu avec la permaculture
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La matière première ςdes déchets à recycler 

Carcasse de trampoline

Palettes au rebut

/ŀǊǘƻƴǎ ōǊǳƴ ŘΩŜƳōŀƭƭŀƎŜ

TƻƴƴŜǎ ŘΩŜŀǳ ŀǳ ǊŜōǳǘ

Bouteilles en plastic
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La matière première ςdes déchets naturels

Bambous et cannes

Cailloux du chemin

Paille

Bois en décomposition

Feuilles mortes

Herbe coupée

Terreau ramassé 
sous les arbres

Herbe coupée

Bambous et cannes

Paille

La plupart de cette 
matière a été 

récoltée sur place 
sous les bois, 
la paille a été 

achetée, 
les bambous et 

les cannes ont été 
donnés par un ami
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La collecte des matériaux,
un apprentissage pour les enfants

Collecte des pierres
sǳǊ ƭŜ ŎƘŜƳƛƴ ŘΩŀŎŎŝǎΣ

du bois en 
décomposition 

sur une vieille souche 
ŘΩŀǊōǊŜΣ 

du terreau
sous les arbres 

le long du GR 20,
des feuilles mortes 

sur le terrain 
de tennis.

[ΩƘŜǊōŜ ŎƻǳǇŞŜ 
encore verte, a été 

récupérée suite à la 
tonte faite par le 
ƧŀǊŘƛƴƛŜǊ ŘŜ ƭΩƘƾǘŜƭ
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Le design du jardin potager,
un ordonnancement harmonieux 
sur un ancien terrain de tennis

[Ŝ ŘŜǎƛƎƴΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire le plan 
ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘΣ ŀ ŞǘŞ Ŏƻƴœǳ 

selon une scénographie à 
caractère pédagogique.

Il comprend des jardinières 
en wicking-beds,

un keyhole garden,
une exposition 

de documents didactiques,
et une zone de détente

Ł ƭΩŀōǊƛ ŘŜ ƭŀ ǇƭǳƛŜ Ŝǘ Řǳ ǎƻƭŜƛƭ
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Le wicking-bedςǳƴ ōŀŎ Ł ǊŞǎŜǊǾŜ ŘΩŜŀǳ

Paille

Terreau forestier

Herbe coupée

Herbe coupée

Feuilles mortes

Bois en décomposition

Géotextile

/ŀƛƭƭƻǳȄ Ґ ǊŞǎŜǊǾŜ ŘΩŜŀǳ

Plants de pommes 
de terre

Vers de terre

Plants de tomates 
et de haricots

Tube de remplissage

Orifice de surverse
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Le wicking-bedςǳƴ ōŀŎ Ł ǊŞǎŜǊǾŜ ŘΩŜŀǳ Υ
les étapes de construction

1 ςpose et perçage du tuyau 
de remplissage de la réserve 
ŘΩŜŀǳ όƎŀƛƴŜ ŘŜ ŎŃōƭŜ
récupérée)

2 ςlit de cailloux de 15 cm
pour constituer 
ƭŀ ǊŞǎŜǊǾŜ ŘΩŜŀǳ

3 ςmembrane poreuse, 
ici tissu du trampoline

4 - couche de bois en 
décomposition

1

43

2

Après avoir découper un réservoir-ǘƻƴƴŜ ŘΩŜŀǳ
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5 et 7 : couches 
ŘΩƘŜǊōŜ ŎƻǳǇŞŜ

6 et 8 : couches 
de feuilles mortes

Le wicking-bedςǳƴ ōŀŎ Ł ǊŞǎŜǊǾŜ ŘΩŜŀǳ Υ
les étapes de construction (suite 1)

5

87

6


